Responsabile Scientifico
Prof. Marco Alessandro Minetto

Comitato Scientifico
C. Graziano, M. Marangon, G. Massazza, M.A. Minetto

Crediti ECM
Provider ECM ID. 346 - Evento n. 346-417475 ed.1
Accreditato per Medici Chirurghi (tutte le discipline),
Fisioterapisti, Infermieri, Dietisti.
100 posti disponibili. Assegnati 4 crediti formativi.

L’assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione effettiva all’intero
programma formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze.
L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti formativi verra consegnato

successivamente al partecipante dopo aver effettuato tutte le verifiche necessarie.

Obiettivi formativi
Linee guida - protocolli - procedure

Modalita di iscrizione

Sul sito www.e-belf.it cliccare su “Eventi Residenziali”, selezionare I'evento e
compilare I’apposito form d’iscrizione. Completata la registrazione inviare
ed attendere ricevimento email di conferma. Le iscrizioni verranno
accettate in ordine di arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili
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' e-belf s.r.l.
C.so Regina Margherita 89, 10124 Torino
‘e-belf Tel. 011.884376 - Fax 011.19850522
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Razionale Scientifico

L’obesita € uno dei problemi sanitari con maggiore impatto su

morbilita, disabilita, ridotta qualita della vita, mortalita e spesa

sanitaria pubblica. Nel 2019, la Camera dei Deputati ha approvato
la mozione per il riconoscimento dell’obesita come malattia
cronica. Molte delle complicanze ad essa associate sono tuttavia

ancora poco note soprattutto in campo riabilitativo.

Obiettivo del corso ECM € la presentazione e discussione delle
moderne strategie di inquadramento e trattamento dell’obesita
nell’ambito di percorsi riabilitativi per pazienti affetti da patologia

metabolica, muscolo-scheletrica e neurologica.

Relatori

Dott.ssa Federica Bertino - Universita di Torino

Prof. Andrea Benso - Universita di Torino

Dott.ssa Annalisa Coppo - Fondazione Don Gnocchi, Torino
Prof.ssa Luisa De Sanctis - Universita di Torino

Dott.ssa Daniela Dellepiane - Ospedale Koelliker, Torino

Dott.ssa Laura Gianotti - ASL Cuneo 1

Programma Scientifico

Registrazione partecipanti

Apertura dei lavori e introduzione

Prof. Filippo Molinari (Politecnico di Torino)

Prof. Alberto Arezzo (Universita di Torino)

Prof. Marco Alessandro Minetto (Universita di Torino)

Obesita nell’adulto: inquadramento, strategie non farmacologiche
e trattamenti farmacologici
Dott.ssa Laura Gianotti (ASL Cuneo 1)

Obesita infanto-giovanile: inquadramento, strategie non
farmacologiche e trattamenti farmacologici
Prof.ssa Luisa De Sanctis (Universita di Torino)

Prescrizione dell’esercizio fisico nella persona con obesita
Prof. Andrea Benso (Universita di Torino)

Percorso integrato di cura e riabilitazione della persona con
obesita: I’Obesity Unit dell’Ospedale Koelliker di Torino
Dott.ssa Daniela Dellepiane (Ospedale Koelliker, Torino)

Inquadramento e trattamento della obesita nei percorsi di neuro-
riabilitazione: ’esperienza della Fondazione Don Gnocchi di
Torino

Dott.ssa Annalisa Coppo (Fondazione Don Gnocchi, Torino)
Dott.ssa Federica Bertino (Universita di Torino)

Questionario ECM e chiusura del corso
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