
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE
IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

Razionale
Il progetto riabilitativo è la sintesi operativa di tutte le valutazioni clinico - strumentali, frutto 
di competenze multi-professionali che congiuntamente interpretano dati complessi ed etero-
genei.
Questo corso, teorico - pratico, è rivolto a fisiatri, neurologi, ortopedici e fisioterapisti, figure 
professionali con importanti sinergie funzionali, quotidianamente chiamate a confrontarsi per 
giungere insieme al miglior outcome possibile.
Ci si propone di fornire, attraverso la valutazione collegiale di casi clinici, le conoscenze di base 
di fisica, biomeccanica, neurofisiologia e riabilitative per l’inquadramento fisiopatologico dei 
disturbi del movimento e l’interpretazione dei dati osservazionali e strumentali, per la realiz-
zazione di un progetto riabilitativo integrato in grado di minimizzare le disabilità, promuovere 
il recupero ed ottimizzare gli esiti.

Iscrizioni
Il costo dell’iscrizione è di 100 € + IVA 22%, la partecipazione comprende materiale didat-
tico, coffee break e colazione di lavoro. L’iscrizione al Corso si effettua online tramite l’appo-
sito form di registrazione: sul sito www.e-belf.it seguire il link L’analisi clinica osservazionale 
e strumentale del cammino per il progetto riabilitativo. Una volta completata la registrazione 
attendere mail di conferma.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
e-belf di Elisabetta Bersezio e C. s.a.s.
Corso Regina Margherita 89, 10124 Torino  
tel. 011.884376 - fax 011.8110026

www.e-belf.it - e-belf@hotmail.it

Accreditamento ECM
Evento n. 346-245797  Ed. 1 accreditato per 50 Medici Chirurghi  

specializzati in Medicina Fisica e Riabilitazione, Neurologia, Ortopedia e Fisioterapisti. 
Assegnati n. 7,3 crediti formativi.  

Obiettivi Formativi: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma formativo, 
alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione riportante  
il numero di crediti formativi verrà consegnato successivamente al partecipante dopo aver effettuato  

tutte le verifiche necessarie.
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Programma Scientifico

8.30	 Registrazione dei partecipanti
8.50	 Presentazione del corso M.A. Minetto, U. Dimanico

La analisi osservazionale del cammino: come e perché
Moderatore: M. Beatrici

9.00	 Lo scopo della analisi clinica e strumentale del cammino C. Zanella

9.20	 La terminologia per la descrizione del cammino I. Maltinti

9.40	 Sessione video introduttiva  
	 E. Peirone, M. M. Campagnoli, M. Carlone

10.20	 Coffee break 
Le leggi della fisica e gli aspetti biomeccanici  
necessari per la osservazione Moderatore: A. Aprato

10.50	 Nozioni di biomeccanica L. Gastaldi

11.20	 Le fasi del passo U. Dimanico

Le tecniche di osservazione e misurazione Moderatore: S. Petrozzino

11.50	 La tecnica di analisi osservazionale del cammino E. Peirone

12.20	 Le alterazioni e le disabilità conseguenti:  
	 i diversi punti di vista (sessione video)

•	 Neurologia
•	 Ortopedia

	 E. Chesi, L. Conforti, M. Gobbi, M. Zibetti

13.00	 Lunch
14.00	 La analisi strumentale del cammino U. Dimanico

14.30	 Parametri spazio - temporali: dimostrazione pratica
	 M. Airale, U. Dimanico

La fisiopatologia e il progetto riabilitativo Moderatore: G. Massazza

15.30	 Fisiopatologia del movimento L. Lopiano

16.15	 Il progetto riabilitativo
•	 Contributo del medico
•	 Contributo del terapista
•	 Indicazioni operative

	 M. Beatrici, S. Petrozzino, M. Trucco

17.00	 Conclusioni 
17.30	 Test ECM
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