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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

[l Provider ECM Capri Event Srl (Provider n. 2174) ha inserito nel
programma formativo 2019 l'evento n. 254240 Ed. 1 “Campus in Ortopedia,
New paradigms in precision health care” assegnando n. 13 crediti
formativi. L'evento formativo € destinato a n. 50 partecipanti.
Professioni: Medico chirurgo (discipline: medicina fisica e riabilitazione;
ortopedia e traumatologia; medicina generale (medici di famiglia); anestesia
e rianimazione). L'attestazione dei crediti € subordinata alla partecipazione
effettiva all'intero programma formativo delle giornate, alla verifica
dell’apprendimento e al rilevamento delle presenze.

Obiettivo Evento: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e
delle procedure dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp) (1)
Rilevanza dei docenti/relatori: Nazionale
Provenienza presumibile dei partecipanti: Nazionale
Numero partecipanti: 50
Quota di partecipazione: € 500,00 +IVA 22%

Durata del corso: 13 ore
Sponsor: evento plurisponsor
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La sfida del nuovo millennio in ambito sanitario € la capacita di utilizzare
al meglio le nuove tecnologie offerte dal mercato non solo per ottimizzare il
percorso di cura ma anche per migliorare la qualita della vita dei pazienti in ottica
di sostenibilita del sistema stesso.

Si e soliti leggere un processo focalizzando I'attenzione sull’evento principale
come per esempio 'atto chirurgico che, pur nella sua complessita, rappresenta
una minima parte del tempo di cura che verra dedicato a quel paziente.

Il convegno vuole lanciare la sfida di passare da una visione a silos a quella a
matrice dove il percorso diagnostico terapeutico del paziente & realmente una
presa in carico sin dal momento dell’inserimento del paziente nella lista di attesa.
La lista di attesa viene trasformata in lista di preparazione: ortopedici, fisiatri
ed anestesisti si alleano per ottimizzare le condizioni di salute del paziente cosi
che l'evento stressante della chirurgia e dell’ospedalizzazione possa essere il piu
breve e il piu efficace possibile e il ritorno a casa possa essere il piu sicuro e
rapido possibile grazie alla telemedicina ed alla teleriabilitazione.

Questo nuovo paradigma € avvincente e vede come faro I'utilizzo integrato della
rete sanitaria e non sanitaria utilizzando le nuove tecnologie cosi da rendere
sostenibile questo nuovo modello di presa in carico.

PROGRAMMA

Venerdi 12 Aprile

9.00-9.30 Registrazione Partecipanti

O OSISIOOF[ESESSIONE
Dolore e fragilita nel paziente anziano
Moderatori: A. Behr, G. Massazza
9.30-10.00 Dolore acuto ricorrente e cronico:
i percorsi della cronicizzazione e i sintomi - A. Cuomo
10.00-10.30 Appropriatezza terapeutica - M. Cascella
10.30-11.00 Il dolore nel paziente anziano: malattia biopsicosociale- A. Cuomo
11.00-11.15 Discussione sulle relazioni precedenti - A. Cuomo
11.15-11.45 COFFEE BREAK
11.45-12.15 Aspetti individuali e sociali della fragilita - M. Minetto
1215-12.45  Sintomi e morbidita del paziente fragile - C. De Stefanis
12.45-13.00 Discussione sulle relazioni precedenti - M. Minetto
13.00 Chiusura Lavori

Sabato 13 Aprile

9.00-9.30 Registrazione Partecipanti

9.30-13.00 |l SESSIONE

Il percorso chirurgico

Moderatori: F. Marinangeli, M. Minetto
9.30-10.00 La chirurgia protesica nell’anziano Indicazioni - G. Oprandi
10.00-10.30 Tecniche - C. Ruosi

10.30-11.00 La riabilitazione post-chirurgica:
Tecniche e Terapie, lo stato dell’arte - G. Massazza

11.00-1115 Discussione sulle relazioni precedenti - F. Marinangeli
11.15-11.45 COFFEE BREAK
11.45-12.15 Il percorso chirurgico - G. Oprandi, C. Ruosi
12.15-12.45  Le liste d’attesa: aspetti normativi ed organizzativi - TBD
12.45-1315 1l punto di vista e le difficolta degli operatori sanitari - G. Oprandi
13.15-13.45  L’attivita fisica: i benefici dell’esercizio fisico

e Iattivita fisica adattata - M. Minetto

13.45-14.15 LUNCH

14.15-18.45 |l SESSIONE
Nuovi paradigmi nella medicina di precisione
14.15-16.15 Tavola Rotonda: Nuovi paradigmi nella medicina di precisione:
dalle liste di attesa alle liste di preparazione - M. Cascella, F. Petrini
1615 -16.45 Preoperative training - G. Massazza, M. Minetto, A. Cuomo
16.45-1715 Surgery - G. Oprandi, C. Ruosi, A. Behr
1715-17.45 Postoperative training - M. Minetto, G. Massazza, F. Marinangeli
17.45-18.15 La sostenibilita e la comparazione economica dei percorsi - G. Turchetti
18.15-18.45  Telemedicina e Telecura - M. Minetto, G. Massazza
18.45-19.15  Profilassi TVP - A. Stella
19.15 Chiusura Lavori

Domenica 14 Aprile

9.00-9.30 Registrazione Partecipanti

9.30-10.30 Position paper congiunto delle Societa Scientifiche
A. Behr, M. Cascella, A. Cuomo, F. Marinangeli, G. Massazza,
M. Minetto, G. Oprandi, F. Petrini, C. Ruosi

10.30-11.30 Proposta di multicentrica pilota
A. Behr, M. Cascella, A. Cuomo, F.Marinangeli, G. Massazza,
M. Minetto, G. Oprandi, F. Petrini, C. Ruosi

11.30-12.00 Consegna questionari e chiusura lavori



